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GRUP ȚINTĂ PRIMAR 
 Elevii claselor V – XII 
Cadrele didactice din școala 
 
 
GRUP ȚINTĂ SECUNDAR 
Familia. Comunitatea 
Societatea în ansamblul ei 
 
 
REZULTATE AȘTEPTATE 
-creșterea calității actului educațional și a rezultatelor învățării 
-stimularea interesului elevilor și a cadrelor didactice de a se implica în proiecte și programe 
educative curriculare și extracurriculare 
-creșterea ratei promovabilității școlare 
-introducerea obligatorie a elementului educativ în proiectarea și desfășurarea activității 
didactice la fiecare obiect de studiu 
-proiectarea activităților educative extracurriculare ca aplicații concrete a cunoștințelor 
acumulate și a abilităților si competentelor formate în cadrul obiectelor de studiu. 
 
 
 
CADRUL DE DESFĂȘURARE A ACTIVITĂȚILOR EDUCATIVE 
 
-sediul școlii 
-instituțiile partenere 
 
 
 
SCOP 
-ridicarea standardelor calitative ale educației formale și non-formale în vederea valorifiării 
potențialului elevilor și a formării lor pentru viață 
 
 
 
 
 
OBIECTIVE GENERALE 
 
1. Asigurarea cadrului legislativ specific activității educative școlare și extrașcolară 
2. Abordarea complementară: extracurriculară în proiectarea activității didactice școlară și 
extrașcolară 
3. Introducerea și valorificarea elementului educativ în fiecare unitate de învățare 
4. Implementarea metodelor activ-participative pentru ridicarea calității rezultatelor învățării 
5. Redimensionarea orei de consiliere și orientare prin perspectiva integrării socio-emoționale 
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OBIECTIVE SPECIFICE 
 
1. Recunoasterea activitatii educative scolare si extrascolare ca dimensiune fundamentala a 
procesului instructiv –educativ 
2. Intarirea statutului activitatii educationale ca spatiu de dezvoltare personala 
3. Cresterea vizibilitatii eficientei activitatii educative prin prevenirea si reducerea 
fenomenelor antisociale, de abandon scolar si absenteism 
4. Asigurarea eficientei activitatii educative prin monitorizarea si evaluarea influentei 
acesteia in comunitate 
5. Profesionalizarea activitatii educative prin dezvoltarea acesteia pe tipuri de educatie 
complementara 
6. Intarirea parteneriatului educational guvernamental si non-guvernamental, in vederea 
responsabilizarii factorilor sociali in procesul instructiv-educativ 
 
 
 
 
OBIECTIVE  DERIVATE 
O1 – Diminuarea numarului de elevi cu note scazute la purtare din cauza absentelor si 
imbunatatirea frecventei 
O2 – Implicarea unui numar cat mai mare de elevi in viata scolii, prin participarea la consiliul 
elevilor, cercuri cultural –artistice sportive 
O3 – Responsabilizarea elevilor si dinamizarea consiliului elevilor 
O4 – Diversificarea activitatilor extracurriculare prin atragerea elevilor intr-un spatiu 
educative in defavorizarea strazii 
O5 – Colaborarea cu partenerii pentru asigurarea caracterului educative al activitatilor de 
petrecere al timpului liber 
O6 – Conectarea scolii la programe si proiecte educationale desfasurate la nivel local, 
judetean si national 
 
 
 
 
 
 
 
 
Activități extracurriculare și extrașcolare 

- Activitățile extrașcolare și extracurriculare reprezintă atât completări aduse educației 
oferită în cadrul activităților școlare curente, cât și modalități concrete de a interveni 
în organizarea și ocuparea timpului liber al elevilor.  

- Activitatea educativă desfășurată în anul școlar 2024-2025 a presupus întocmirea unui 
plan de activități la începutul anului școlar, în urma consultării cadrelor didactice, a 
profesorilor diriginți, a Consiliului Școlar al Elevilor, a Consiliului reprezentativ al 
părinților pe școală, precum și a partenerilor educaționali, prin care s-a asigurat 
corelarea activităților proiectate cu nevoile beneficiarilor direcți, adaptate la societatea 
actuală. Programul de activități a fost avizat de consiliul de administrație al școlii și 
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completat pe parcursul anului școlar, în funcție de programele și proiectele propuse de 
ISJ Sibiu, de MENCS și de ofertele partenerilor educaționali. 

- Activitatile extrașcolare și extracurriculare au fost monitorizate, diseminate in 
consiliul profesoral si sustinute financiar de Consiliul reprezentativ al parintilor prin 
Asociatia "Gheorghe Lazar"Sibiu si din resursele proprii ale scolii. 

 

Toate activitățile extracurriculare și extrașcolare sunt realizate în regim voluntar 
(neremunerate). La nivelul Colegiului Național „Gheorghe Lazăr”, cele mai importante 
categorii de activități organizate și desfășurate pentru elevi în regim extracurricular și 
extrașcolar au fost realizate online: 

1) Pregătirea intensivă diferențiată a elevilor capabili de performanțe școlare 
deosebite. Având în vedere orientarea specifică a Colegiului Național „Gheorghe 
Lazăr” și interesele exprimate de elevi, părinți și cadre didactice, sunt organizate 
anual activități intensive de pregătire diferențiată pentru majoritatea disciplinelor; 

2) Activități sportive organizate în regim extracurricular pentru susținerea unei 
dezvoltări armonioase a elevilor și pentru îmbunătățirea stării lor de sănătate (fotbal, 
volei, baschet, tenis de masă). La nivel extrașcolar, activitățile sportive sunt susținute 
prin organizarea de concursuri și competiții sportive; 

3) Pregătirea elevilor și administrarea examenelor cu recunoaștere internațională. 
Este vorba de examenele pentru recunoașterea competențelor lingvistice în limbi 
moderne (FCE/CAE/CPE, DSD și DELF), respectiv ECDL; 

4) Activitatea redacțională a elevilor este organizată sub coordonarea profesorului 
documentalist, bibliotecar Rusu Marilena şi a cadrelor didactice și constă în 
redactarea, editarea, publicarea și difuzarea revistelor școlare Laboratorul de 
idei/gimnaziu, Lyceum/liceu 

5) Activitățile extrașcolare de tip cultural sunt organizate cu sprijinul Consiliului 
Consultativ al Elevilor și Consiliului Reprezentativ al Părinților; 

6) Concursuri școlare cuprinse în CAEJ/CAERI/CAEN : Concursul Interjudețean de 
Matematică „Gheorghe Lazăr”, Concursul de Matematică-Română „Gheorghe Lazăr 
Junior”, Concursul Interdisciplinar „Aurel Vlaicu”, Concursul judetean de cantec 
francofon “Chants sons sur scène”, Concursul Interjudetean de pictura « A fi cetatean 
al Europei » etc 

 

CONSILIUL REPREZENTATIV AL PĂRINȚILOR PE ȘCOALĂ a susținut proiectele 
propuse de cadrele didactice și elevi. 

 

ASOCIAȚIA "Gheorghe Lazăr" Sibiu a fost în permanentă legătură cu conducerea școlii, 
cu coordonatorul de proiecte și programe educative, cu responsabilul Comisiei diriginților, 
organizând și invitând cadrele didactice, părinții și elevii la ședințele lunare ale asociației. 
Asociația a asigurat bugetul necesar premierii elevilor la Serbarea de Crăciun, a elevilor șefi 
de promoție, a celor cu rezultate deosebite la învățătură și la examene, precum și a elevilor 
distinși cu premii la concursuri școlare și extrașcolare. Totodată, asociația a finanțat 
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activitățile din proiectele internaționale în care elevii și-au dezvoltat diverse competențe 
profesionale și abilități de viață. 

Implicarea PARTENERILOR EDUCAȚIONALI în activitățile educative ale școlii a 
facilitat orientarea în carieră a elevilor din clasele terminale de liceu prin prezentări ale 
posibilității de continuare a studiilor (ULBS, ACADEMIA FORȚELOR TERESTRE SIBIU, 
IPJ SIBIU, etc.), prin webinarii. 

CONSILIUL ȘCOLAR AL ELEVILOR a derulat proiecte în parteneriat cu organizațiile 
neguvernamentale din localitate: Youthbank – depunere candidatură proiect, cu asociația de 
părinți a liceului și cu CJE Sibiu. Președintele CSE și vicepreședintele au participat la 
ședințele CJE, iar biroul executiv s-a implicat în organizarea unor evenimente cultural-
artistice în funcție de solicitările elevilor și a organizat alegeri pentru desemnarea unui elev 
major în consiliul de administrație al școlii. 
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RAPORT DE ACTIVITATE ANUAL PRIVIND ACTIVITATEA EDUCATIVĂ 
EXTRAŞCOLARĂ ŞI EXTRACURRICULARĂ LA NIVELUL CATEDRELOR 

AN SCOLAR 2024-2025 

     

 

Disciplina: Limba și literatura română 
Perioada: 2024 - 2025 
Responsabil de 
disciplină: 

Ciobănuc Marcela 

 

 Activități extracurriculare și extrașcolare 

 

Cadrele 
didactice care 
au desfășurat 

activități 
extracurricular
e / extrașcolare 

Perioada / 
data 

Activitatea desfășurată 

Bedreagă 
Anamaria 

octombrie 
2024 

Excursie tematică „Roma, cetatea eternă” (clasele a X-a ) 

 octombrie 
2024 

Excursie tematică: Prezentarea universităţilor din Cluj-Napoca 
(clasele a XII-a) 

 noiembrie 
2024 

Vizionare spectacol de teatru „Moroi”, clasa a XII-a E 

 decembrie 
2024 

Vizionare de film „Anul nou care nu a fost”, clasa a XII-a E 

 aprilie 2025 Excursie Praga (clasele a  IX-a) 
 

iunie 2025 
Lansarea romanului lui Lazar Zăhan – Sala de festivități „Emil 
Cioran” 

Ciobănuc 
Marcela 

lunar 
Atelier de lectură și scriere creativă „Cetatea Lecturii” – clasele a 
VI-a A, B 

 
lunar 

Atelier de lectură și scriere creativă „Cetatea Lecturii” – clasele a 
X-a E, I și a XI-a A / proiectul Lecturi în zigzag 

 
lunar 

Pregătirea articolelor și a materialelor destinate elaborării revistelor 
„Laboratorul de idei”; „Lyceum” 

 13 
septembrie 

2024 

Z9Festival 2024: tineri poeți din 9+ țări la Sibiu, organizat de 
Facultatea de Litere și Arte (Universitatea „Lucian Blaga”, Sibiu), 
elevi din clasele a X-a E și a X-a I 

 20-23 Excursie tematică „Italia - pe urmele strămoșilor noștri”, clasa a 
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octombrie 
2024 

XI-a A 

 
noiembrie  

2024  
 

Proiectul „Lecturi în zigzag” (I), clasele a X-a E și a X-a I / Recitiri 
intertextuale – „Povestea lui Harap-Alb” de Ion Creangă (Stelian 
Țurlea, „Romanul lui Harap Alb”;  Veronica D. Niculescu, 
„Povestea lui Harap-Alb 2.0”) 

 decembrie 
2024 

Bazar de Crăciun (participare cu clasa a XI-a A). 

 15 ianuarie 
2025 

Dor de Eminescu – altelier de lectură și interpretare (clasa a XI-a A) 

 12 februarie 
2025 

#Sibiulcitește – proiect în parteneriat cu Biblioteca ASTRA, Sibiu, 
clasa a VI-a B 

 

17-28 
februarie 

2025 

Ateliere de lectură și scriere creativă: Proiectul „„Lecturi în zig 
zag” (II) 
1. „Ce poți face cu o carte?” -  clasele a VI-a și a VI-a B 
2. . „Ce poți face cu două cărți?” - clasele a X-a E și a X-a I / 
Reiterări mitologice – „Baltagul”  de Mihail Sadoveanu  & „Să nu 
lași moartea să te găsească” de Bogdan Răileanu 
 
Participare la concursul „Citește cu mine! Ce poți face cu o carte?” 
(ANPRO, Cluj) 
https://www.facebook.com/groups/1990804990946055/user/100009
070166998 

 4-7 martie 
2025 

Excursie tematică „Cum să cunoști lumea, explorând muzeele 
bucureștene”, clasa a XI-a A 

 28-30 aprilie 
2025 

Proiect „Nepovestita frumusețe”, clasa a XI-a A 

 aprilie-mai 
2025 

Atelier de lectură și scriere creativă: Lecturi în zig zag (III), clasele 
a X-a E și a X-a I / „Ion” de Liviu Rebreanu 

 
iunie 2025 

Lansarea romanului lui Lazar Zăhan – Sala de festivități „Emil 
Cioran” 

Coroian 
Anamaria 

lunar 
Atelier de lectură și scriere creativă „Foșnetul cărților” – clasele a 
VIII-a / proiectul „Pe aripi de lectură” 

 
lunar 

Pregătirea articolelor și a materialelor destinate elaborării revistei 
„Laboratorul de idei” 

 11 octombrie 
2024 

vizionare la Teatrul Gong piesa de teatru cu caracter educativ 
„Cartierul#3- Jocuri fără joacă”- clasele a VIII-a B și a XI-a B 

  
21-25 

octombrie 
2024 

Participare cu elevii claselor a VIII-a la Astra Film Junior 

 21-23 
octombrie 

Excursie tematică: Cetăți transilvănene 
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2024 
 18 

decembrie 
2024 

Bazar de Crăciun (1250 lei - a VIII-a B) 

 decembrie 
2024 

Coordonator în cadrul proiectului de voluntariat „Christmas for 
everyone”, desfășurat în colaborare cu Interact, Sibiu. 

 
2024-2025 

Proiect de colaborare cu d-na dr Ispășoiu Corina, „Educație pentru 
sănătate” 

 21 martie 
2025 

Ziua Internațională a poeziei - întâlnire cu poeți locali, CDI 

 
mai 2025 

Participare la webinarul „Managementul emoțiilor și cum poți să-ți 
alegi corect cariera” 

 
iunie 2025 

Lansarea romanului lui Lazar Zăhan – Sala de festivități „Emil 
Cioran” 

Federeac Rita 18 
decembrie 

2024 
Bazar de Crăciun (clasa a X-a A) 

 21 martie 
2025 

Ziua Internațională a poeziei - întâlnire cu poeți locali, CDI 

 
lunar 

Pregătirea articolelor și a materialelor destinate elaborării revistei 
„Lyceum” 

 
iunie 2025 

Lansarea romanului lui Lazar Zăhan – Sala de festivități „Emil 
Cioran”; prezentarea cărții 

Lorinczi Maria 
Daniela 

lunar 
Pregătirea articolelor și a materialelor destinate elaborării revistei 
„Laboratorul de idei”. 

 
lunar  

Coordonarea Cenaclului literar pentru tineri „Iustin Panța” Sibiu – 
Filiala Sibiu a Uniunii Scriitorilor, Fundația „Euphorion”. 

 
lunar 

Atelier de lectură și scriere creativă „Și cărțile au suflet”- clasele a 
V-a A, B, a VII-a A, a VII-a B.  

 septembrie 
2024 

Participare și voluntariat la „Noaptea cercetătorilor” – clasa a V-a B 

 25-28.IX. 
2024 

Coordonarea activității de conștientizare digital în cadrul 
Congresului Sibiu CyberSecurity Dialogues 

 25-
26.X.2024 

Participarea la Gala Laureaților la Festivalul-Concurs Național de 
cultură și de civilizație „CDIdei în cărți”, ediția a IX-a, 2024 

 octombrie 
2024 

Activități ȘCOALA ALTFEL – Târg de carte, CDI 

 noiembrie 
2024 

Înființarea Cenaclului „Iustin Panța” al Uniunii Scriitorilor – CDI – 
CNGL Sibiu (coordonatori: Daniela Pănăzan Lorinczi și Savu Popa)  

 29 noiembrie 
2024 

Ziua Națională a României – spectacol de 1 Decembrie (sala festivă 
„Emil Cioran) – participare cu clasa a V-a B 

 6 decembrie 
2024 

1000 Portrets - Rareș Helici – participare cu clasa a V-a B 
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 12 
decembrie 

2024 

Brazi de poveste – împodobirea brazilor din Piața Huet, organizată 
de Asociația Events for Tourism și Primăria Sibiu (clasa a V-a B) 

 19 
decembrie 

2024 

Bazarul de Crăciun – participare cu clasa a V-a B (locul 1 la 
gimnaziu) 
Concert de colinde – participare cu clasa a V-a B 

 
15 ianuarie 

2024 

ZIUA CULTURII NAȚIONALE. MIHAI Eminescu la Sibiu 
(conferință la Biblioteca ASTRA și prezentare la clasele V A, V B, 
VII A, VII B) 

 februarie 
2025 

Muzeul ASTRA (confecționare mărțișoare) cf. protocolului nr. 
117/5.02.2025 

 
12.02. 2025 

#Sibiulmeucitește, în colaborare cu Biblioteca ASTRA și ULBS -
Ziua Națională a Lecturii, atelier de lectură și interpretare dedicate 
Zilei Lecturii. 

 martie 2025 Săptămâna Verde – excursie la Cluj-Napoca (cu clasa a V-a B) 
 

21.03.2025 

Ziua Mondială a Poeziei – lecturi publice, scriere creativă, 
intervenții, dialoguri cu elevii. Invitați de onoare: Ioan Radu 
Văcărescu, Dumitru Chioaru, Cătălin Neghină, Mihai Posada, Lazăr 
Zăhan, Lorinczi Francisc-Mihai. Participă elevi din V B, VIII A, 
VIII B, IX E.  

 
10.05.2025 

Participare la Concursul Interjudețean „Gheorghe Lazăr – junior” - 
CNGL 

 
16.05.2025 

Cercetașii României – Cetatea Roșie Sibiu (prezentare la clasa a V-
a B) 

 
25.05.2025 

Participare la premierea elevilor de către Primăria Sibiu pentru 
performanțele obținute la olimpiade în anul școlar 2023-2024 – 
Stadionul Municipal Sibiu 

 

11.06.2025 

Participare la premierea elevilor olimpici la Olimpiada Națională de 
Cultură și Spiritualitate Românească (Benea Elena Nectaria, Țepeș-
Bobescu Anastasia, Bîrbuș Alexandra, Boriceanu Geanina, Lorinczi 
Francesca-Anamaria) – Mitropolia Ardealului  

 

19.06.2025 

Premierea elevilor cu performanțe literare la Cenaclul „Iustin 
Panța” (în colaborare cu Uniunea Scriitorilor din România, Filiala 
Sibiu și Editura CronoLogia Sibiu) – elevi de la CNGL: Cristian-
Andrei Băilă, Mădălina Țimonea, Francesca Lorinczi, Maia Loloiu, 
Elena Nectaria Benea, Sara Frățilă, Miriam Stan, Karina Dragoman.  

 
iunie 2025 

Lansarea romanului lui Lazar Zăhan – Sala de festivități „Emil 
Cioran” 

Oțoiu Carmen iunie 2025 Lansarea romanului lui Lazar Zăhan 
 

Catedra: Limbi străine 
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Disciplina: Limba engleză/franceză/germană 

Perioada: Anul școlar 2024-2025 

Responsabil 
disciplină:  

Șerban Victoria 

 

Activități extracurriculare și extrașcolare 

Cadrele didactice care au desfășurat 
activități extracurriculare/extrașcolare 

Perioada Activitatea desfășurată 

Șerban Victoria 25.09.2024 Participare Cybersecurity Dialogues 
Congress Romania – clasa a XI-a F 

Șerban Victoria, Bunea Daniela, Bega 
Alexandra, Onițiu Marinela, Mărginean 
Ramona, Vilaia Consuela, Ștefănescu 
Steluța, Ormenișan Arina, Mărginean 
Ramona 

26.09.2025 Ziua Limbilor Europene – Fun 
facts/Artwork 

Șerban Victoria 

 

27.09.2024 Participare Noaptea Cercetătorilor – 
clasa a XI-a F 

 

Șerban Victoria 10.10.2024 Participare spectacolul „Cartierul #3: 
Jocuri fără joacă” – Teatrul Gong 

Șerban Victoria 19-
23.10.2024 

Excursie tematică Londra-Cambridge 
(Școala Altfel) – clasa a XI-a F 

Șerban Victoria An școlar 
2024-2025 

Participare program JA Romania – 
Orientare profesională – clasa a XI-a F 

Șerban Victoria 07.12.2024 Participare Concurs CAEJ Spelling Bee 
– Ciobanu Teodor-Andrei locul III la 
faza județeană – secțiunea V-VI 

Șerban Victoria Dec 2024 Bazar caritabil de Crăciun - clasa a XI-a 
F 
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Șerban Victoria, Vilaia Consuela 10.02.2025 Campania LovU – A.L.E.G. – clasa a 
XI-a F 

Șerban Victoria, Bunea Daniela 14.02.2025 Proiectul #SibiulmeuCITEȘTE (cl. XI 
F) 

Șerban Victoria 20.02.2025 Educația pentru sănătate – 3S – 
Sănătate sexuală și luptă anti-Sida (cl. 
XI F) 

Șerban Victoria 03-
04.03.2025 

Excursie tematică pe Valea Avrigului – 
drumeții în natură și activități de 
ecologizare (Săptămâna verde) – clasa a 
XI-a F 

Șerban Victoria 

Onițiu Marinela 

05-06.03 
2025 

Plantare copaci – Ocolul Silvic Dealul 
Sibiului, Șura Mare (Săptămâna verde) 
– clasa a XI-a F 

Șerban Victoria, Vilaia Consuela 28.05.2025 Participare activități culturale dedicate 
explorării culturii și civilizației SUA, la 
American Corner Sibiu – clasa a X-a F 

Șerban Victoria 

Vilaia Consuela 

Ștefănescu Steluța 

2024-2025 Organizare examene Cambridge 

Bunea Daniela 23.10.2024 
Excursie tematică Cluj-Napoca - Turda 
(Școala Altfel) - clasa a VI-a B 

Bunea Daniela 
21.10.2024, 

22.10.2024 

Vizionare 4 filme documentare și 
activități conexe - ASTRA Film Junior 
- clasa a VI-a B 

Bunea Daniela 25.09.2024 Participare Cybersecurity Dialogues 
Congress Romania – clasa a VI-a B  

Bunea Daniela 27.09.2024 Participare Noaptea Cercetătorilor – 
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clasa a VI-a B 

Bunea Daniela 24.10.2024 Participare la Târgul de carte și jucării 
organizat de CDI și Asociația Gheorghe 
Lazăr Sibiu 2007 - clasa a VI-a B 

Bunea Daniela 01.10.2024- 

10.10.2024 

Organizare concurs “To the Moon and 
Back” în cadrul Săptămânii Mondiale a 
Spațiului - clasa a VI-a B 

Bunea Daniela 11.02.2025- 

08.03.2025 

Participare la proiectul Comunicări 
științifice pentru elevi și profesori “Ziua 
Internațională a Fetelor și Femeilor cu 
Activități în Domeniul Științei” - clasa 
a VI-a B 

Bunea Daniela 19.12.2024 Participare la Bazarul caritabil de 
Crăciun - clasa a VI-a B 

Bunea Daniela 05.02.2025 Participare la proiectul World Read 
Aloud Day - clasa a VI-a B 

Bunea Daniela 04.03.2025 
Excursie tematică Castelul Huniazilor, 
Cetatea Devei - Școala Verde - clasa a 
VI-a B 

Bunea Daniela 06.03.2025 Vizită la Casa Artelor - atelier de 
storytelling - clasa a VI-a B 

Bunea Daniela aprilie-iunie 
2025 

Participare la proiectul Străzi Școlare al 
Asociației Urban Bike Revolution - 
clasa a VI-a B 

Popa Melina 

Hotăran Doina 

19-26 oct. 
2024 

Excursie de studii în Grecia (49 elevi 
din Col. Naț. Gh. Lazăr și Lic. Teor. C-
tin Noica ) 

Popa Melina 03-05 martie 
2025 

Excursie Timișoara (cl. a XI- a D) 

Hotăran Doina 

Popa Melina 

noiembrie-
decembrie 
2024 

Organizare examen DSD 2 
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Szasz Ramona 

Hotăran Doina 

Popa Melina 

Szasz Ramona 

martie-aprilie 
2025 

Organizare examen DSD 1  

Hotăran Doina martie 2025 Organizare pregatire intensiva pt DSD I 

Hotăran Doina martie, 
aprilie 2025 

Organizare prezentare oferta de studii a 
partenerilor de la Univ. Bauhaus si 
Deggendorf 

Hotăran Doina mai, iunie 
2025 

Membru am grupului de lucru CNCE al 
MEC (traduceri bacalureat) 

Săcelean Dana februarie 
2025 

Organizare examene DELF 

Onițiu Marinela 

Szasz Ramona 

23- 
24.10.2025 

Excursie tematică Bran cls VII A 
(Școala Altfel) 

Onițiu Marinela 

Szasz Ramona 

03.03.2025 Excursie tematică Hunedoara, Brad- cls 
VII A (Săptămâna verde) 

Onițiu Marinela 

Bega Alexandra 

04.03.2025 Excursie tematică Pe Potecile munților- 
Traseu la Păltiniș- cls IX F (Săptămâna 
verde) 

Onițiu Marinela 11.03.2025 Participare la activități din cadrul 
proiectului Orientarea și educația 
pentru carieră, cls XII, în parteneriat cu 
ULBS Sibiu 

Onițiu Marinela 19.06.2025 Participare cu cls VII A la Lecția 
Națională Cum învățăm să învățăm? 
din cadrul proiectului Dezvoltarea 
abilităților parentale pentru a asigura 
drepturile și sănătatea mintală a 
copiilor implementat de Asociația 
HoltIS cu sprijin UNICEF. 

Bunea Daniela 16.01.2025 Participare la etapa județeană a 
Concursului Național de Discurs Public 
în limba engleză Public Speaking, Jeder 
Anastasia Maria- locul III (8-11 ani), 
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Căluțiu Larisa Andreea- HM (8-11 ani), 
Săvoiu Daria Ioana- locul III (12-15 
ani) 

Mărginean Ramona 16.01.2025 

Participare la etapa județeană a 
Concursului Național de Discurs Public 
în limba engleză Public Speaking, 
Tămaș Amelie Nicole locul II (8-11 
ani) 

Bega Alexandra 

Ștefănescu Steluța 
16.01.2025 

Participare la etapa județeană a 
Concursului Național de Discurs Public 
în limba engleză Public Speaking, 
Mitrea Rareș Andrei- locul III (12-15 
ani), Mețiu Tudor Mihai- locul II (16-
20 ani) 

Ormenișan Arina Elena  07.12.2024 
Participare Concurs CAEJ Spelling Bee 
– Giurca Tudor-Ioan, locul III la faza 
județeană – secțiunea VII-VIII 

Ormenișan Arina Elena  16.01.2025 

Participare la etapa județeană a 
Concursului Național de Discurs Public 
în limba engleză Public Speaking, 
Giurca Tudor Ioan- locul I (12-15 ani) 

Bega Alexandra 

Ștefănescu Steluța 
13.02.2025 

Participare la etapa regională a 
Concursului Național de Discurs Public 
în limba engleză Public Speaking, 
Mețiu Tudor Mihai- locul I (16-20 ani) 

Vilaia Consuela 

21.10.2025 

 

 

 

23.10.2025 

Vizionare 2 filme documentare și 
activități conexe - ASTRA Film Junior 
- clasa a X-a F si I - Fled from 
Nagorno-Karabakh! At home in 
Armenia? -Look into my world! 

- clasa a XI-a F - Imaginary Youth 

Ormenișan Arina Elena  Dec. 2024 
Participare la Bazarul caritabil de 
Crăciun - clasa a VIII-a A 

Ormenișan Arina Elena  04.03.2025 
 “Explorarea naturii și studiul 
biodiversității”-excursie tematică- 
Cisnădioara- clasa a VIII-a A 
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(Săptămâna Verde) 

Ormenișan Arina Elena  
 21-23 oct.    
2024 

EXCURSIE TEMATICĂ – ”ORAȘE, 
CETĂȚI ȘI CASTELE 
TRANSILVĂNENE DE RENUME”- 
Clasa A VIII-A A, Săptămâna ”Școala 
Altfel” 

Bega Alexandra 
03.03.2025 Excursie tematică Hunedoara, Brad- cls 

VII B (Săptămâna verde) 

Bega Alexandra 
04.03.2025 Excursie tematică Pe Potecile munților- 

Traseu la Păltiniș- cls a VII-a B & cls 
IX F (Săptămâna verde) 

Bega Alexandra 
23- 
24.10.2024 

Excursie tematică Bran - cls VII B 
(Școala Altfel) 

Bega Alexandra  
octombrie 

2024 
Participare spectacolul „Cartierul #3: 
Jocuri fără joacă” – Teatrul Gong 

Bega Alexandra 

07.12.2024 Participare Concurs CAEJ Spelling Bee 
– Golasila Luca, locul I la faza 
județeană – secțiunea VII-VIII, Greavu 
Sofia, locul II la faza județeană – 
secțiunea VII-VIII 

Bega Alexandra 
Dec 2024 Bazar caritabil de Crăciun - clasa a VII-

a B 

Bega Alexandra Dec 2024 

Activitate caritabila colinde si pachete 
la Căminul pentru persoane vârstnice 
Sibiu - cls a VII-a B 

 

Bega Alexandra 21.10.2024 ASTRA Film Junior - clasa a VII-a B 

Bega Alexandra martie 2025 

Organizare si participare Concurs 
Interjudetean Queen Victoria - faza 
judeteana - Radu Marin - locul I, Luca 
Golasila, Locul II, Mihai Lazar - locul 
III, Rares Teleanu, mentiune (cls a VII-
a B) 



16 
 

Bega Alexandra  mai 2025 

Organizare si participare Concurs 
Interjudetean Queen Victoria - faza 
interjudeteana - Mihai Lazar, locul II, 
Luca Golasila, mentiune (cls a VII-a B) 

Mărginean Ramona martie 2025 

“Explorarea naturii și studiul 
biodiversității”-excursie tematică- 
Cisnădioara- clasa a VIII-a A 
(Săptămâna Verde) 

Mărginean Ramona 12 decembrie 
Împodobirea brazilor de Crăciun- clasa 
a V-a B 

Mărginean Ramona 3 martie 
Developing future skills- Swiss 
Webacademy-clasa a IX-a D 

Mărginean Ramona 10 martie 
Exploring the American Corner- clasa a 
XII-a F 

Mărginean Ramona 23-25 mai 
Însoţirea lotului de participanţi la faza 
naţională a concursului de creativitate 
“Speak Out” 

Mărginean Ramona 
25 octombrie 
2024 Excursie tematică Cluj - clasa a IX-a A 

 

 

 

Catedra: Om şi societate 
Discipline: Istorie, Geografie, Ştiinţe sociale, Religie 
Perioada: An școlar 2024/2025 
Responsabil de disciplină:  Rotărescu Daniela Maria 
Activități extracurriculare și extraşcolare 
Cadrele 
didactice  

Activitatea desfășurată Rezultate concrete obținute 
cu elevii participanți 

Sideriaș Carmen Olimpiada Județeană de Economie (2 elevi) 
Concursul Early Innovators Business Plan 
Competition (2 elevi) 

Premiul III-Dima Teodora XI 
I, 
Șerb Răzvan XI E, nota 7 
Fediuc Nikolas XII E 1288 
puncte din1690 
Bănică Ștefan XII B 1560 
puncte din 1690 

Sideriaș Carmen "Transylvania Meets Business People", 
eveniment dedicat antreprenorilor și celor 
interesați  de antreprenoriat 

Dezvoltarea spiritului 
antreprenorial cls. a XI-a A 
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Sideriaș Carmen Prezentare ofertă educațională ULB Sibiu   Orientare școlară – cls. a  XI-a 
F 

Sideriaș Carmen Vizionare documentare Astra 
Film(săptămâna ,,Școala altfel”) 

Formarea unei culturi 
cinematografice – cls. a XI-a D 

Sideriaș Carmen Excursie Timișoara (Săptămâna Verde) Cunoaşterea diferitelor 
obiective turistice din alte zone 
ale ţării – cls. a XI-a D 

Sideriaș Carmen Educație rutieră pentru elevii de liceu, ISJ 
Sibiu și IPJ Sibiu (săptămâna ,,Școala altfel”) 

Formarea unui comportament 
responsabil ca participant la 
trafic – cls. a XI-a D 

Sideriaș Carmen Drumeție Muzeul Satului Sibiu (săptămâna 
,,Școala altfel”) 

Cunoașterea obiectivelor 
culturale ale orașului – cls. a 
XI-a D 

Rotărescu 
Daniela 

Participare la Festivalul ASTRA Film Formarea unei culturi 
cinematografice 

Rotărescu 
Daniela 

Coordonare elevilor pentru publicarea de 
articole în revista şcolii (gimnaziu) 

Responsabilizarea elevilor în 
ceea ce privește redactarea 
articolelor din revista școlii 
“Laboratorul de idei” 

Rotărescu 
Daniela 

Bazar de Crăciun Promovarea spiritului 
voluntariatului 

Rotărescu 
Daniela 

Sesiunea de comunicări și referate ale 
elevilor – faza județeană, 23.05.2025, Mediaș 

Participare ca membru 
evaluator 

Rotărescu 
Daniela 

Vizionare piesă de teatru (Așteptându-l pe 
Ulise) – Teatru Gong Sibiu 

Formarea unei culturi generale 
și promovarea spectacolelor de 
teatru 

Rotărescu 
Daniela 

Atelier de pictură – Art & Fan Studio Dezvoltarea creativității – 
Stimularea imaginației și a 
exprimării artistice 

Rotărescu 
Daniela 

Călătorie și cunoaștere  
Excursie Sibiu – Cluj-Napoca – Sibiu 

Vizite la obiective istorice, 
culturale, muzee 

Rotărescu 
Daniela 

Educație rutieră - Siguranța rutieră este o 
responsabilitate comună 

Conștientizarea, de către elevi, 
a necesității acestui tip de 
educație 

Rotărescu 
Daniela 
Tănase Vlad 

La pas prin Sibiu Parcul Sub Arini – Muzeul 
Astra 
„Rolul zonelor verzi în susținerea calității 
vieții” 

Responsabilizarea elevilor 
pentru păstrarea unui mediu 
curat 

Rotărescu 
Daniela 
Tănase Vlad 

Vizită la ferma Colegiului Agricol 
„Impactul agriculturii asupra mediului 
înconjurător” 

Valorificarea potențialului 
local, încurajarea elevilor să 
valorifice potențialul agricol al 
zonei 

Tomescu 
Mihaela 

Sesiunea de comunicări și referate ale 
elevilor – faza județeană, 23.05.2025, Mediaș 

Participare ca membru 
evaluator 

Tomescu 
Mihaela 

Pregătire suplimentară pentru olimpiadă Rezultate faza județeană: un 
premiu II și două mențiuni  

Tănase Vlad „Orașul multicultural – moștenire istorică și 
provocări actuale”. Studiu de caz: Timișoara. 
Excursie 

Dezbatere: Diversitatea – 
resursă sau provocare pentru 
integrarea socială? 
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Tănase Vlad „De la fabrici la hub-uri IT – dinamica unui 
oraș transilvănean”. Studiu de caz: Cluj-
Napoca. Excursie 

Au elaborat o cronologie a 
reconversiei industriale.  

Tănase Vlad Sibiu: identitate urbană vs. pragmatism 
economic. Dezbatere 

Elevii au identificat elementele 
de tradiție și cele de 
modernitate din spațiul urban. 
Dezbaterea a pornit de la 
întrebarea: „Ce se câștigă și ce 
se pierde prin modernizarea 
centrului istoric?” 

Dumitru Cătălin  Coordonare elevilor pentru publicarea de 
articole în revista şcolii (gimnaziu) 

Responsabilizarea elevilor în 
ceea ce privește redactarea 
articolelor din revista școlii 
“Laboratorul de idei” 

Dumitru Cătălin Expoziție concurs de creație plastică „Odată 
... ca niciodată” - Școala Gimnazială „Ioan 
Slavici” Sibiu 

Pârvu Diana (cls a V-a B) - 
premiul III 
Albu Ioana Roxana (cls. a V-a 
B) - premiul special 

Dumitru Cătălin Concursul național de „Reviste școlare și 
Jurnalistică” - etapa județeană 

Premiul I 

Dumitru Cătălin Proiectul Școala mea colorată - secțiunea 
Colorăm școala prin materiale cu potențial 
didactic - Școala Gimnazială nr. 28 „Dan 
Barbilian” Constanța 

Premiul I 

Dumitru Cătălin Concurs Euroquiz 2025 - fazele județeană și 
națională - clasa a VII-a B 

Diplomă de participare 

Filip Irina  Sărbătorirea Zilei Naționale a României Realizarea unui panou cu 
imagini referitoare la ziua de 
1dec.1918 

Munteanu Anca Participare la ,,Școala de Vara a Profesorilor 
de Religie  Mănăstirea Brâncoveanu – iulie 
2025  

Diseminarea la clasă a 
informațiilor primite 

Munteanu Anca Participare ca membru la activitățile 
,,Societății 
Științifice” desfășurate sub egida Asociației 
Didactica Red 

Promovarea exemplelor de 
bune practici în educație 

Munteanu Anca Participare la Simpozionul Internațional 
pentru 
Profesorii de Religie – Sâmbata ce Sus, cu 
lucrare științifică „Sfântul Dometie 
Manolache - relevanța lui pentru educația 
religioasă 
Contemporană” 

Promovarea exemplelor de 
bune practici în educație 
religioasă 

Munteanu Anca Sinaxa Educațională „Dialog deschis – 
Generația  digitală față în față cu dascălii săi” 

Integrarea valorile religioase 
creștin-ortodoxe și formarea 
caracterului moral al elevilor 

Marinescu Ana Participare la ziua de conștientizare a 
pericolelor pe internet în cadrul Congresului 
”Cybersecurity Dialogues”, ediția a 9-a, 

Conștientizarea pericolelor pe 
internet 
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20.09.2023 
Marinescu Ana Organizare excursii tematice: 

Scoția, Turcia, Austria, Cehia 
Vizite la obiective istorice, 
culturale, muzee 

Marinescu Ana  Coordonare elevilor pentru publicarea de 
articole în revista şcolii (gimnaziu) 

Responsabilizarea elevilor în 
ceea ce privește redactarea 
articolelor din revista școlii 
“Laboratorul de idei” 

Marinescu Ana Participare la Simpozionul Național de 
Geografie (Timișoara) 

Noutăți în domeniu 

Marinescu Ana Organizare Tabără cu elevii în Grecia Petrecerea timpului liber 
Marinescu Ana Bazar de Crăciun Promovarea spiritului 

voluntariatului 
Marinescu Ana Lecția de geografie în natură – Relieful 

carstic – Munții Apuseni 
Observarea directă  

Săftescu 
Ramona 

Excursie Cluj-Napoca-Praid-Sighisoara 
cu elevii claselor a XII -a E 
 

Promovarea ideii de 
comunitate activă, prin 
valorificarea patrimoniului 
cultural-istoric 

Săftescu 
Ramona 

Participare cu echipa „Quantum 
entanglement” (4 elevi  din clasa a VII-a B) 
la Concursul EuroQuiz, ediția 2025 

Locul 1 la nivel judetean și 
participare la etapa națională 

Săftescu 
Ramona 

Coordonare elevilor pentru publicarea de 
articole în revista şcolii (gimnaziu) 

Responsabilizarea elevilor în 
ceea ce privește redactarea 
articolelor din revista școlii 
“Laboratorul de idei” 
Premiul I la etapa județeană 
și națională 

Săftescu 
Ramona 

Pregatire eleva pentru Olimpiada Națională 
de 
Filosofie , Cluj -Napoca, 23-27 aprilie 2025 

Bondoc Maria -Alexandra - 
cls. a XII-aD, Premiul Special 
„Philosophy Babeș” 

Seicean Laura Vizitarea bisericilor din centrul Sibiului Aprofundarea cunoștințelor 
predate la ora de religie 

Purcia Valeria Activități de orientare profesională 
„Start & Go în profesia mea viitoare” 

Aplicarea de teste de aptitudini 
Discuții 

 
Catedra: Matematică 
Perioada: Anul școlar 2024-2025 
Responsabil 
disciplină: 

Șerb Delia Veronica 

Activități extracurriculare și extrașcolare 

Cadrele didactice care au 
desfășurat activități 
extracurriculare/extrașcolare 

Perioada Activitatea desfășurată 

Toţi membrii catedrei Cerc pe oraş 
Rezolvarea problemelor din Gazeta 
Matematică 

Mărginean Anuța Steliana An școlar 
Membru al grupului de lucru al CNCE 
pentru disciplina matematică 
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Cadrele didactice care au 
desfășurat activități 
extracurriculare/extrașcolare 

Perioada Activitatea desfășurată 

Negrea Stela 
22-28 
Septembrie 
2024 

Vizita in cadrul proiectului Erasmus + 
“Ancient Greek mathematicians today 
and the use of STEAM in teaching” 

Negrea Stela 
20-23 
Octombrie 
2024 

Excursie tematica  cu elevii din cls a X 
a F scoala altfel - ROMA, ITALIA 

Șerb Delia 
octombrie 
2023 

Excursie tematica  cu elevii din cls a 
VI a A scoala altfel – Târgu-Mureș - 
Sighișoara 

Brodețchi Mircea 
octombrie 
2023 

Excursie tematică cu elevii clasei XG - 
București 

Brodețchi Mircea 
octombrie 
2023 

Participare cu elevii la activitate de 
prevenire de consumuri de droguri. 

Negrea Stela 
22-24 
Noiembrie 
2024 

Excursie tematica Targuri de Craciun  
cu elevii din cls a IX a E - Budapesta, 
Viena 

Negrea Stela 
02-07 
Februarie 
2025 

Vizita in cadrul proiectului de 
acreditare Erasmus + - Chojnice, 
Polonia 

Negrea Stela 
05 
Martie2025 

Excursie tematica  cu elevii din cls a 
IX a E scoala verde - Cluj, Romania 

Dorca Doriana An școlar 
Proiectul ,,Ascultă 5 minute de muzică 
clasică” cu elevii claselor a IX-a, 
Radio Românie-MEN 

Șerb Delia Martie 2025 
Excursie tematica  cu elevii din cls a 
IX a E scoala verde – Deva 

Brodețchi Mircea Martie 2025 
Drumeție montană munții Cindrel la 
căsuța MGS. 

Negrea Stela 
9-14 martie 
2025 

Vizita in cadrul proiectului Erasmus + 
“Ancient Greek mathematicians today 
and the use of STEAM in teaching” - 
Atena Grecia 

Negrea Stela 2.04.2025 
Vizita pregatitoare in cadrul 
proiectului de acreditare Erasmus + - 
ROMA, ITALIA 

Negrea Stela 6 -9.06.2025 
Excursie tematica  cu elevii din cls a 
IX a E - Londra, Anglia  

Negrea Stela 
28.07-
05.08.2025 

Tabara tematica cu elevi  CNGL - 
Lefkada,Nidri, Grecia 

Brodețchi Mircea/Șerb Delia 
Veronica 

August 2025 Tabăra de matematică Râu Sadului 
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Catedra: Biologie 
Disciplina: Biologie 
Perioada: An școlar 2024-2025 
Responsabil disciplină:  Ursu Antonia 
 

Activități extracurriculare și rezultate obținute  
Cadrele didactice care 
au desfășurat 
activități 
extracurriculare 

Activitatea desfășurată Rezultate concrete 
obținute cu elevii 
participanți 

Săndulescu Gabriela  
 
 

Participare Astra Film XI F, 
Workshop-combaterea violenței  cl 
VIII 
Workshop- astroȘTIAM cl VIII, XI 

Dezvoltarea competențelor 
cheie pentru împlinirea și 
dezvoltarea personală care 
încurajează starea de bine 
a elevilor. 
 

Ursu Antonia  
 
 

Noaptea Cercetătorilor, Astra Film,  
Vizită cu elevii claselor a X-a în 
oraș, pentru a observa diverse 
forme de poluare (în cadrul 
opționalului de Educație pentru 
Sănătate) 

Todoran Traian Vizite cu elevii claselor a Xa la 
Muzeul de Științele Naturii din 
Sibiu și în parcul Cetății pentru 
observații în natură 
 

Mailat Mihaela Cerc biologie- pregătire ”Sanitarii 
pricepuți” 
 
 

Concurs Sanitarii pricepuți 
-locul I -liceu, locul III- 
gimnaziu 
 

Muntean Cristina Astra Film  
 
 
 
Activități extrașcolare 
Cadrele didactice care 
au desfășurat 
activități extrașcolare 

Activitatea desfășurată Explicații privind activitatea 
desfășurată 

Săndulescu Gabriela Activități antidrog VIII A, XI 
F, siguranță rutieră în Sala 
Festivă a CNGL, Sala 
Transilvania, Centrul 
Cultural I. Besoiu 
Implicare în organizarea 
concursului Aurel Vlaicu 

Informarea elevilor cu privire la 
riscurile consumului de droguri 
Cultivarea comportamentului  
civic 
Implicarea elevilor în acțiuni 
educative și cu caracter practic 
Implicarea activă a elevilor în 
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Muntean Cristina Excursie Brașov 
Excursie Timișoara 

activitățile derulate ceea ce 
facilitează formarea de priceperi 
și deprinderi utile în viață:  
socializarea, crearea unui mediu 
de lucru propice. 
Cultivarea comportamentului 
ecologic și civic. 
Implicare în activități sportive și 
de socializare. 
Familiarizarea elevilor cu 
valorile culturale . 
Implicarea elevilor în acțiuni 
educative și cu caracter practic  

Mailat Mihaela Participare activități antidrog, 
vizită facultatea de Medicină, 
”Crucea roșie ” 
Activități -tema ”Educație 
sexuală”, ”Alimentație 
sănătoasă” 
 

Ursu Antonia Excursie Brașov 
Excursie Cluj-Napoca 

 

 

 

 

 

 

Catedra: Chimie 

Disciplina: Chimie 

Perioada: 2024-2025 

Responsabil de 
catedră: 

Crețeanu Dana 

Activităţi extracurriculare şi rezultate obţinute 

 

Crt. 

Denumirea 
activitatii 

Nr.ore/ 

saptaman

Clas
a 

Numele cadrului 

didactic 

Nr. de elevi 

participanti 
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a 

1. Pregatire olimpiada  1  Crețeanu, Pop, 
Lungu, 
Dobrescu,Sacarelis 

 

20 

 

2. Pregatire 
suplimentara BAC 

1 XII  Pop,Lungu,Dobrescu 15 

3. Pregatire pentru 
Concursuri 

1  Sacarelis,Pop,Crețean
u 

25 

      

Activități extrașcolare 

Cadrele didactice care au 
desfăşurat activităţi extraşcolare 

Activitatea 
desfăşurată 

Explicaţii privind activitatea 
desfăşurată 

Pop,Lungu,Crețeanu,Sacarelis,Dobr
escu 

Școala Altfel, 
Săptămâna verde 

 

Lungu Doina Astra Film  

Crețeanu Dana Astra Film  

Sacarelis Daniela Ioana 

Noaptea 
cercetătorilor, ULB 
Sibiu, septembrie 
2024 

 

Voluntar 

 

Catedra: FIZICĂ 

Disciplina: FIZICĂ  

Perioada: ANUL ȘCOLAR  2024-2025 

Şef de catedră: Delia Bonea 

 

Activităţi extracurriculare şi rezultate obţinute 
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Cadrele didactice care au 
desfăşurat activităţi 

extracurriculare 
Activitatea desfăşurată 

Rezultate concrete 
obţinute de elevii 

participanţi 
Negrea Gabriel 
Bonea Delia 
Buzuriu Mariana 
Bunău Dorin 
Doboși Flavia 
Staroste Lucian 
Pop Iuliana 
Stoia Ioan 

Pregătirea elevilor pentru OLF, 
OJF și ONF 

Conform anexei 
Rezultate confidențiale 

Bonea Delia 
Bunău Dorin 
Doboși Flavia 
Staroste Lucian 

Pregătirea elevilor pentru 
examenul de Bacalaureat 2025, 
proba E.d) 

Pe perioada anului școlar, 
săptămânal 
Toți elevii au promovat 

Bonea Delia 
Bunău Dorin 
Doboși Flavia 
Staroste Lucian 
Stoia Ioan 

Profesori evaluatori în Comisia 
de simulare a examenului de 
Bacalaureat 2023, proba E.d)  

 

 

Activităţi extraşcolare 

Cadrele didactice care au 
desfăşurat activităţi 

extraşcolare 
Activitatea desfăşurată 

Explicaţii privind 
activitatea 
desfăşurată 

   
Bonea Delia 
Bunău Dorin 
Doboși Flavia 
Staroste Lucian 
Stoia Ioan 

Profesori asistenți în Comisia de 
simulare examenului de Bacalaureat 
2025  

Bonea Delia 
Doboși Flavia 
Staroste Lucian 
Stoia Ioan 
Pop Iuliana 

Profesori evaluatori - OJF (Olimpiada 
Națională de Fizică, faza județeană) 
martie 2025  

Buzuriu Mariana 
Voluntariatul – oportunitate de 
dezvoltare personală 

Proiect CPEERI 
2025, parteneriate, 
revista 
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Buzuriu Mariana 
Examenul național de bacalaureat, 
sesiunea iunie-iulie 2025 

Președinte CE – 
Liceul Tehnologic 
Independența Sibiu 

Buzuriu Mariana 
Examenul național pentru definitivare în 
învățământ, sesiunea 2025 

Vicepreședinte 
Comisie județeană – 
Liceul Teoretic ”C. 
Noica” Sibiu 

Buzuriu Mariana 

Olimpiade și concursuri fizică/ chimie/ 
astronomie/ interdisciplinare cuprinse în 
calendarul MEC/ISJ Sibiu: OJF, OJAA, 
OJCS, OJSJ, OJSP, OJCh 

Președinte executiv 
CJ/ evaluator, 
organizarea și 
desfășurarea 
etapelor județene 

Staroste Lucian 
Profesor asistent la examenul pentru 
Atestatul de limba germană DSD 
(Deutsches Sprachdiplom) 

 
 

Staroste Lucian 
Profesori asistenți în Comisia de examen 
Evaluarea Națională clasa a VIII-a 2025 

 

 

 

 

Catedra: INFORMATICĂ ŞI EDUCAŢIE TEHNOLOGICĂ 

Disciplina: 
INFORMATICĂ, TEHNOLOGIA INFORMAŢIEI ŞI 
EDUCAŢIE TEHNOLOGICĂ 

Perioada: 2024-2025 

Şef de catedră: Adina Mihaela Stănculescu 

Activităţi extracurriculare 

Cadrul didactic Activitate Nr. elevi 
participanţi 

Vonica Marioara Pregătirea elevilor pentru activitățile 
desfășurate în cadrul proiectelor „Școala 
mea colorată”, „Odată.. ca niciodată”, 
„Primăvară prin ochii copiilor” 

6A 

Oancea Monica 

Stănculescu Adina 

Activități extracurriculare de robotică: 
participarea la cele doua ediții ale 
„Concursului național de robotică” 
organizat de ULBS facultatea de inginerie 

10 elevi  
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Cojocaru Gabriel decembrie 2024- februarie 2025 

Oancea Monica 

Preda Georgeta 

Popescu Carmen 

Stănculescu Adina 

Participare împreună cu elevii din clasele 
IX I, X I, XI I, XII I la evenimentul 
Noapteaa Cercetătorilor 

 

90 elevi 

Oancea Monica, 

Preda Georgeta 

Popescu Carmen 

Stănculescu Adina 

Participare împreună cu elevii din clasele 
IX I, X I, XI I, XII I la festivalul de film 
documentar ASTRA FILM JUNIOR, Sibiu 

90 elevi 

Oancea Monica 
Scoala altfel: Drumeție cu clasa a IX-a I la 
Vf. Fraga, Rasinari,  Padlet diseminare 

25 elevi 

Popescu Carmen Vizite de documentare și orientare 
profesională la facultatea de Stiințe 
Ecomomice - ULBS Sibiu, Facultatea de 

Inginerie - ULBS Sibiu, Școala de 
Instruire pentru Comunicații, 
Tehnologia Informației și Apărare 
Cibernetică Sibiu 

25 elevi 

Oancea Monica 

Preda Georgeta 

Activitate Sibiu IT Cluster , la sediul NTT 
Data – prezentare tipuri de proiecte, 
tehnologii  6 martie 2025 

45 elevi 

Oancea Monica Proiect educational “Dialog intre generații” 
CNGL, CNOG, Sc.Gim. Nr.4 Sibiu-
coordonator, PV-28.03.2025: activitati CDI: 
Viata si tehnologia;  - CDI-articol  

 

Oancea Monica Teatrul Gong cu clasa IX I,  piesa Jungla 25 elevi 

Popescu Carmen Teatrul Gong cu clasa  XI I, piesa Jungla 25 elevi 

Oancea Monica Saptamana verde- Ecologizare zona sit 
arheologic Tilișca 3-6 martie 

24 elevi 

Oancea Monica Participare la Climate Action Project, 25 elevi 
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 certificat de participare, articol, padlet 

Stănculescu Adina 
Drumeție Rășinari “Drumul planetelor” 
octombrie 2024 

28 elevi 10 I  

Stănculescu Adina Organizare excursie Timisoara martie 2025 45 elevi 10 I, 10 F  

 

Catedra: EDUCAŢIE FIZICĂ 
EDUCAŢIE PLASTICĂ 
 EDUCAŢIE MUZICALĂ 

Perioada: Anul şcolar 2024-2025 

Responsabil de 
catedră 

Filip Raluca 

Activităţi extraşcolare 
 
  

Cadrele didactice care au 
desfăşurat activităţi 

extraşcolare 
Activitatea desfăşurată OBS. 

Mașca Daniel 
 

 Ziua internațională anticorupție 
  Serviciului Județean; Anticorupție 
 

 

Mașca Daniel 
Noaptea cercetătorilor 
 

 

Mașca Daniel 
Vizită centrul Chinologic ,,Dr. Aurel 
Greblenea,, Sibiu; 
 

 

Fugaru Claudia Maria 
 

Organizarea Cupei "1 Decembrie" la șah a 
Colegiului Național "Gheorghe Lazăr" Sibiu, 
ediția  XXI, 26-28 noiembrie 2024 

 

Fugaru Claudia Maria 
 

Organizarea concursului de tenis de masă, 
liceu – CNGL 

 

Fugaru Claudia Maria 
 

Organizarea Cupei de Schi a Colegiului 
Național „Gheorghe Lazăr” din Sibiu - ediția 
a XXVII-a, 9 februarie 2025, la Păltiniș 
Arena.  

 

 

Fugaru Claudia Maria 
 

Excursie 2 zile - Rezervație zimbri Hațeg, 
Sarmisegetuza, Timișoara, clasa a  X-a I. 
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Fugaru Claudia Maria 
 

Plantare copaci cu clasa a XI-a F – Ocolul 
Silvic Dealul Sibiului, Șura Mare. 

 
 

Fugaru Claudia Maria 
 

Vizionarea filmului ’’Why we fight’’ în 
cadrul Festivalului Astra Film - clasa a XI-a 
F 

 

Fugaru Claudia Maria 
 

Excursie Cluj și Turda clasele a VI-a A și a 
VI-a B. 

 

Fugaru Claudia Maria 
 

Mișcarea întreține sănătatea – activități 
sportive la Arka Park Indoor Climbing Sibiu, 
clasa a VI-a A. 

 

Fugaru Claudia Maria 
 

Participare la Programul Național’’Campion 
în școală’’ baschet băieți, baschet fete și 
tenis de masă –mixt. 

 

Fugaru Claudia Maria 
 

Curs de dansuri standard ( vals lent, vals 
vienez și tango) pentru elevii de liceu, 
perioada februarie - martie. 

 

Fugaru Claudia Maria 
 

Participare cu elevii de liceu la Crosul ULBS 
- 9 mai 2025 

 

Fugaru Claudia Maria 
 

Organizarea meciului amical de volei, liceu 
– băieți CNGL cu Colegiul Agricol ’’Daniil 
Popovici Barcianu’’. 

 

Fugaru Claudia Maria 
 

Organizarea meciului amical de volei, liceu 
– băieți CNGL cu Colegiul Economic 
’’George Barițiu’’ 

 

Fugaru Claudia Maria 
 

Participarea cu elevii colegiului la Maratonul 
Internațional Sibiu cu proiectul: ’’Academia 
de Board Games’’ 

 

Fugaru Claudia Maria 
 

Participare la competiția interșcolară de înot, 
gimnaziu- 11 iunie 2025 

 

Filip Raluca Vizionare filme documentare cu clasa a V-a 
A în cadrul Festivalului Astra Film Junior 

 

Filip Raluca 
Realizarea a două drumeții montane cu 
clasa a V-a A în Munții Cindrel, la Căsuța 
MGS și Păltiniș 

 

Filip Raluca 
Vizită la Muzeul Brukenthal și Muzeul de 
Istorie, Casa Altemberg - cl. a V-a A, 
16.05.2025 

 

Popescu Gabriel 

 

Pregătirea coral-instruentală a elevilor 
corului CNGL și susținerea recitalurilor cu 
ocazia Ziei Naționale a României, 1 
Decembrie și a Crăciunului. 
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Analiza SWOT – Activități extracurriculare și extrașcolare 

 

 

I. Analiza mediului intern 

Puncte tari 

 Interes ridicat al elevilor pentru activități extracurriculare variate (artistice, sportive, 
de voluntariat, cluburi tematice). 

 Cadre didactice motivate, cu experiență în coordonarea de proiecte și parteneriate cu 
ONG-uri, instituții culturale și sportive. 

 Acces la infrastructura urbană (săli de spectacole, muzee, biblioteci, centre sportive). 
 Posibilitatea implicării elevilor în activități de tip leadership și peer-to-peer learning. 
 Creșterea prestigiului liceului prin organizarea de evenimente și proiecte 

extracurriculare. 

Puncte slabe 

 Program școlar încărcat și lipsa de timp pentru activități extracurriculare. 
 Lipsa unor spații proprii multifuncționale în cadrul liceului. 
 Participare inegală a elevilor, cu risc de marginalizare a celor mai puțin motivați. 
 Activități fragmentate, dependente de inițiativa punctuală a profesorilor. 
 Resurse financiare insuficiente pentru activități complexe (tabere, excursii, competiții 

internaționale). 

 

II. Analiza mediului extern 

Oportunități 

 Ofertă culturală, sportivă și educațională bogată la nivel urban. 
 Posibilitatea de parteneriate cu ONG-uri, universități, companii și instituții publice. 
 Acces la programe naționale și internaționale (Erasmus+, fonduri europene și locale). 
 Sprijin din partea părinților și a comunității pentru dezvoltarea competențelor 

transversale. 
 Posibilitatea organizării de activități extracurriculare în format digital/online. 

Amenințări 

 Concurență între liceele urbane pentru prestigiu și vizibilitate. 
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 Costuri ridicate ale unor activități, cu risc de excludere a elevilor din familii cu 
venituri reduse. 

 Suprasolicitarea elevilor, care pot renunța la activități extracurriculare pentru 
performanțele academice. 

 Fluctuația cadrelor didactice implicate, ceea ce poate afecta continuitatea. 
 Competiția cu activitățile informale din mediul digital (rețele sociale, gaming). 

 

III. Strategii rezultate din analiza SWOT 

Strategii SO (folosirea punctelor tari pentru a valorifica oportunitățile) 

 Dezvoltarea de parteneriate cu instituții culturale, sportive și educaționale urbane. 
 Organizarea de evenimente publice cu impact în comunitate (concursuri, festivaluri, 

expoziții). 
 Promovarea programelor Erasmus+ și a resurselor digitale pentru internaționalizarea 

activităților. 

Strategii ST (folosirea punctelor tari pentru a contracara amenințările) 

 Diversificarea activităților pentru a atrage elevi cu profile diferite. 
 Stabilirea unui calendar anual integrat al activităților extracurriculare. 
 Crearea de cluburi gratuite sau cu costuri reduse pentru a evita barierele financiare. 

Strategii WO (folosirea oportunităților pentru a elimina punctele slabe) 

 Accesarea de fonduri externe pentru modernizarea infrastructurii liceului. 
 Implicarea ONG-urilor și a partenerilor externi pentru suplinirea resurselor materiale 

și financiare. 
 Dezvoltarea de programe de mentorat și orientare profesională prin colaborări cu 

universități și companii. 

Strategii WT (minimizarea punctelor slabe și a amenințărilor) 

 Implementarea unui sistem de management educațional pentru asigurarea continuității 
activităților. 

 Dezvoltarea unor programe de incluziune pentru elevii cu resurse limitate (burse, 
subvenții). 

 Programarea activităților extracurriculare în perioade care nu suprasolicită elevii 
(weekend, vacanțe). 
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IV. Concluzii 

Activitățile extracurriculare și extrașcolare  reprezintă un potențial major pentru dezvoltarea 
armonioasă a elevilor și pentru consolidarea prestigiului instituției. Cu o planificare strategică 
bazată pe valorificarea oportunităților comunității urbane și pe gestionarea atentă a resurselor, 
aceste activități pot contribui semnificativ la formarea de competențe relevante pentru viață și 
carieră. 

                                                                            
                                                                                                       
Coordonator pentru proiecte și programe educative școlare și extrașcolare 
Prof. Daniela-Anca Săcelean 
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